
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

４ ５ ６ ８７ ９

１１

二葉学園（乳児部）給食の献立表９月

１２ １３ １４ １５ １６

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２５ ２６ ２７

ミートスパゲティー、
ゆでブロッコリー、
りんご

ご飯、
めんたいのカレーマヨ、
紅白和え、味噌汁、
オレンジ

２

サンドイッチ、
鶏肉のウスター焼き、
キャベツのゆかり和え、
豆乳スープ、りんご

ご飯、牛肉のしぐれ煮、
ピーマンきんぴら、
味噌汁、
バナナ

ご飯、タラの天ぷら、
春雨サラダ、
すまし汁、
ぶどうゼリー

ご飯、ちくわの磯辺揚げ、
切り干し大根のサラダ、
すまし汁、
ミニゼリー（市販）

ご飯、カレイの煮付け、
ひじきの煮物、
味噌汁、
オレンジ

ご飯、チンジャオロース、
ささ身ときゅうりの和え物、
春雨スープ、
りんご

ちゃんぽん麺、
ニラと玉子の炒め物、
バナナ

ハヤシライス、
フレンチサラダ、
ヨーグルト

すこやかロール、
鮭ときのこのクリームシチュー、
イタリアンサラダ、
バナナ

ご飯、めんたい天ぷら、
里芋のそぼろあん、
豆乳スープ、
パイナップル

ご飯、回鍋肉、
もやしナムル、
わかめスープ、
オレンジ

ご飯、カレイのあんかけ、
ひじきの煮物、
味噌汁、
ぶどう

ご飯、鶏肉の甘酢煮、
豆腐のサラダ、
春雨スープ、
ミニゼリー（市販）

牛乳、オレンジゼリー

牛乳、ドーナツ 牛乳、大学芋 牛乳寒天 牛乳、せんべい（市販）

牛乳、スイートポテト 牛乳、バタークッキー 牛乳、ミニピザ 牛乳、梨ゼリー（市販）

牛乳、フルーツポンチ プリン 牛乳、フライドポテト

牛乳、りんごパイ 牛乳、ロシアンクッキー 牛乳、マカロニきな粉

１
ご飯、照り焼きチキン、
マカロニサラダ、
コンソメスープ、
梨

ピーチフルーチェ

牛乳、チキンナゲット（市販）

牛乳、プチどら焼き

２８
ご飯、肉じゃが、
きゅうりの酢の物、
味噌汁、
梨

親子丼、
白菜の和え物、
もずくスープ、
オレンジ

牛乳、もちもちチーズハムパン バナナヨーグルト

牛乳、じゃこトースト 牛乳、チーズ蒸しパン

ご飯、秋野菜カレー、
キャベツのサラダ、
バナナ

２９ ３０
肉うどん、
さつま芋サラダ、
ミニゼリー（市販）

牛乳、マフィン

牛乳、水羊かん

豚丼、
ポテトサラダ、
ミルクスープ、
メープルケーキ（市販）

焼きそば、
チーズ、
オレンジ

ご飯、鮭の塩焼き、
キャベツのお浸し、
味噌汁、
ぶどう

クロワッサン、
かぼちゃグラタン、
小松菜のスープ、
ミニトマト、梨


